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年に１度は健康診査を受けましょう 
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●過去のお薬情報や健診結果のデータに基づいた、 

より良い医療が受けられます。 

●紙の保険証で受診した場合と比べて、初診時等の窓口負担が低くなります。 

詳しくは厚生労働省 Webサイトでご確認いただけます。 

マイナンバーカードの 
健康保険証利用の申込をすれば、 
こんなメリットがあります！ 

マイナンバーカード 保険証利用 検索 


